centre de loisirs ®

0 P
CRM RODEZ Menus du 21 au 25 Octobre 2024 »»

L

Y >
j ‘\ '»*/‘

PARTAGE
BESSENS Lundi Mercredi Jeudi Vendredi
Entrée *okk Salade automnale Friand au fromage Salade de riz au surimi

w ®

é«i? Cordon bleu

Hoki sauce tandoori

e

Palet maraicher

& Haut de cuisse roti

(poulet) Emincé

Plat principal é *
p p Sauté de porc au caramel (dinde)
maternelle
Accompagnem vz
e‘:] t 9 Choux fleurs persillés Blé a la tomate Carottes persillées Haricots verts méridionaux
Produit laitier Pont I'évéque a couper @ *kx *kx *kx
Dessert Compote de pomme Fruit Maestro chocolat Flan caramel
Sans viande Tarte au fromage Escalope panée végétale Fhkx wok Calamars a la romaine
Sans porc Tarte au fromage
LeS faml”es d'allments . @ Viandes, poissons @ Lég_umes @ Produits céréaliers, ® froduits
et oeufs & fruits féculents et légumes secs aitiers
@  Appellation d'origine protégée , Présence de porc «
Nos salades et nos plats composés
Q Fabriqué en Aveyron Salade automnale : carottes rapées, chou blanc, chou rouge, mais, vinaigrette CEuf de France f}:/
Salade de riz au surimi : riz, miette de surimi, poivrons, mayonnaise -
7 Label rouge %*

7=/  Viande bovine francgaise
Nos sauces )

> Viande porcine frangaise . Péche responsable e
Sauce caramel : oignon, sucre, fond brun

Sauce tandoori : roux blanc, tomate concentrée, oignons, épices tandoori

il
@ Volaille frangaise Agriculture biologique

Haute valeur environnementale

Certification environnementale niveau 2

A
irN - Fabriqué dans le Tarn Dessert maison @

J%{’( Bleu Blanc Coeur

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a Pobligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'integre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



CENTRE Dk LOISIRS

CRM RODEZ Menus du 28 Octobre au 01 Novembre 2024

GOUT PROXIMITE

BESSENS Lundi Mercredi Jeudi
. £ N
Entrée Carottes rapées Salade de blé tomate feta f:;/ CEuf mayonnaise e
, B
- ® B 2 Emincéde pouletBIO sauce | &% . POULETTE DE MONSTRE SAUCE
Plat principal s Saucisse aveyronnaise* o Roti de dinde au jus
Tar/ forestiére BRUNE
Accompagnem o
e?]t 9 Pommes rissolées Jardiniére de légumes Tortis @ ENTRAILLE DE PATATE DOUCE Z M
/ﬁ

Produit laitier ok ok Hork PETIT SUISSE SUCRE -

Dessert Fruit Mousse au chocolat Fruit & FOUACE CAMPACNARDE %
Sans viande Colin sauce armoricaine Croq veggie tomate Gratin de tortis a la provencale ok

Sans porc Colin sauce armoricaine
LeS faml"es d'allme Nts : @ viandes. poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, () i:roduits
et oeufs & fruits féculents et legumes secs aitiers

Appellation d'origine protégée Présence de porc «

Nos salades et nos plats composés

Salade de blé tomate feta : blé, tomates, feta, vinaigrette, herbes de provence

<N\
CEuf de France 1=/

Fabgiqué en Aveyron

Gratin de tortis a la provencale : pates, ratatouille, mozzarella Label rou ge @

Nos sauces Péche responsable Q
Sauce forestiére : roux blanc, carottes, bouillon de volaille, oignons, champignons, creme liquide, ail, persil

Agriculture biologique
Boulette de monstre sauce brune : boulette d'agneau 9 91

entale niveau 2 Haute valeur environnementale

Dessert maison @




5%
CRM RODEZ
[ GOUT [ARTAGE PROXIHITE |

RESTAURATION SCOLAIRE

Menus du 04 au 08 Novembre 2024

BESSENS Lundi
Entrée Navet mayonnaise ok
Plat principal Raviolis oriental aux lentilles Aiguillette de poulet au jus
Accompagnem Hokek Epinards béchamel
ent
ok E Fl"omage blanc nature + sucre

Produit laitier

é Fruit

Mercredi

Cantal

Jeudi

Vendredi

Velouté de courgette**

Truffade*

i

Paté de campagne*
Colin sauce citron @

Légumes du marché

Yaourt aux fruits mixés

Dessert Compote pomme fraise Flan chocolat Fruit ok
Sans viande ook Palet montagnard Hoki sauce échalotte Rétortillat Surimi mayonnaise
Sans porc Rétortillat Surimi mayonnaise
1 ' 1 . . _ . PUPIRT s
LeS faml"es d allments . @ Viandes, poissons @ Leg_umes @ Produits céréaliers, () frodmts
et oeufs & fruits féculents et legumes secs aitiers

@6

Appellation d'origine protégée
Fabriqué en Aveyron

Viande bovine frangaise

3{&5/ Viande porcine frangaise

ﬁ{, Volaille frangaise

AN
SAVEURS

7AaRN  Fabriqué dans le Tarn
N

iy &)
J B '),

¥
COEUR

Certification environnementale niveau 2

Bleu Blanc Coeur

Nos salades et nos plats composés

Velouté de courgettes : pomme de terre, courgettes, carottes, bouillon de légumes, créme, curry

Truffade : pomme de terre, lardons, tomme fraiche, créme, ail , persil
Rétortillat : pomme de terre, tomme fraiche, créme, ail persil
Raviolis oriental aux lentilles : Semoule de blé, lentilles, poivrons, oignons, courgettes, tomates

Nos sauces

Sauce goulash : roux blanc, vin blanc, laurier, tomate concentrée, paprika, laurier, fond brun, herbe de

provence

Sauce citron : fumet de poisson, roux blanc, jus de citron, créme, oignon, ail

** Aide UE a destination des écoles

** cceur de laitue + croGtons

(dieupentale, verdun, st sardos)

Présence de porc *
N
CEuf de France T2/
Label rouge ##

Péche responsable e

Agriculture biologique

Haute valeur environnementale

Dessert maison @

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1° mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

(4
CRM RODEZ Menus du 11 au 15 Novembre 2024

BESSENS Lundi Mercredi Jeudi Vendredi
Entrée bk Crépe au fromage Taboulé
ey )
. [ = (|
Plat principal %} Blanquette de dinde % = Gardiane de beeuf @ Colin 3 céréales
A
Cconé;r)]ztagnem Blé Choux de Bruxelles Trio de légumes
Produit laitier Saint Nectaire @ bk Yaourt aux fruits mixés
Dessert Maestro vanille Gaufre *kx
Sans viande Colin sauce colombo Boulette végétale a la tomate ok ok
Sans porc Boulette végétale a la tomate
Les familles d'aliments : @ viandes. poissons @ Légunes @ Produits céréaliors, ® produits
et oeufs & fruits féculents et 1légumes secs aitiers

O} Appellation d'origine protégée Présence de porc *

®©
@  Fabrique en Aveyron Nos salades et nos plats composés

Taboulé : semoule, poivrons rouges, poivrons verts, tomates, raisin sec, vinaigrette, menthe, jus de citron o
Label rouge ##

CEuf de France o7
ﬁ»—?/ Viande bovine francaise

7%  Viande porcine frangaise Nos sauces Péche responsable e
Sauce blanquette : roux blanc, créme, carottes, champignons, bouillon de volaille, ail, persil, oignons

@ Volaille frangaise Agriculture biologique

Haute valeur environnementale

Certification environnementale niveau 2

A 3 A CH, . ‘ . . - .
irN - Fabriqué dans le Tarn @ @ Aide UE a destination des écoles Dessert maison @
[y

évi/  Bleu Blanc Coeur

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a Pobligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1¢ mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'integre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

(&)
CRM RODEZ Menus du 18 au 22 Novembre 2024

BESSENS Mercredi Jeudi Vendredi
. >
Entrée ¥ Rosette* Macédoine Velouté de potiron** *kx
Haut de cuisse roti _ ’f:a?/
o Sy 1
Plat principal woulet) Emincé Colin poélé @ Y&/  Chili con carne i Roti de porc aveyronnais au jus®
maternelle
Accompagnem
e‘:] t 9 Haricots plats persillés Frites au four + ketchup *kx Brocolis béchamel
e A~
Produit laitier Fromage blanc nature + sucre *okx *kx Yaourt fermier %?Es‘gﬁ Gouda
Dessert Créme caramel Compote de pomme *kx Flan patissier
Sans viande Galette quinoa provencale (Euf mayonnaise /Galette *aok Chili sin carne Calamars a la romaine
Sans porc CEuf mayonnaise Calamars a la romaine
LeS faml”es d'allments . @ Viandes, poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, ® froduits
et oeufs & fruits féculents et légumes secs aitiers
** cceur de batavia (dieupentale,
verdun, st sardos)
® Appellation d'origine protégée . Présence de porc *
N Nos salades et nos plats composés
@  Fabriqué en Aveyron ny ) L o . CEuf de France 127
Chili sin carne : haricots rouges, mais, égréné végétal, tomate concentré, épices mexicain, carottes, roux -
blanc, oignons, pulpe de tomate <
Label rouge %

‘@/ Viande bovine frangaise
Péche responsable @

45 i ; ;
¥=z  Viande porcine frangaise Nos sauces

. . Sauce carbonade : roux blanc, sucre, pain d'épices, biére, bouillon de boeuf i . . e
@ Volaille frangaise P P Agriculture biologique

Haute valeur environnementale

Certification environnementale niveau 2

e . . £ .. A . . . . . .
irN - Fabriqué dans le Tarn @ @ Aide UE a destination des écoles Dessert maison @

‘S%E’ff’( Bleu Blanc Coeur

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a Pobligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'integre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

%)
CRM RODEZ Menus du 25 au 29 Novembre 2024

.
P

GOUT [ PARTAGE / PROXIMITE
BESSENS Lundi Mercredi Jeudi
Entrée okk Carottes riapées au citron Perles aux légumes *kx
. i _
Plat principal i‘: Saucisse aveyronnaise* Paupiette de veau a la creme @ Roti de dinde au jus Gratin de la mer @
=4
Accompagnem . . L. a .
e‘:] t 9 Petit pois/carottes Boulgour aux épices Purée de patate douce Rostis
Produit laitier Yaourt aromatisé bk bk Mimolette
Dessert Fruit Mousse au chocolat Fruit au sirop Clafoutis au chocolat
Sans viande Croc fromage Paupiette du pécheur ala créme Omelette Forx
Sans porc Croc fromage

LeS faml”es d'allments . @ Viandes, poissons @ Lég_urpes @ Produits céréaliers, ® fqoduits
et oeufs & fruits féculents et légumes secs aitiers

Appellation d'origine protégée Nos salades et nos plats composés

®
Q Fabriqué en Aveyron

72/ Viande bovine francaise
Nos sauces

v  Viande porcine francaise

g
¥  Volaille francaise

Certification environnementale niveau 2

= 3 . -, .
RN Fabriqué dans le Tarn '@ @ ** Aide UE a destination des écoles

8
&%  BleuBlanc Coeur

Perles aux légumes :pates perles, tomates, concombres, mais, carottes, olives noires, vinaigrette

Gratin de la mer : saumon, cocktail de fruit de mer, curry, créme

Sauce créme : roux blanc, fond brun, créme, carottes, persil, ail, oignons

Vendredi

Fromage blanc nature + sucre

Présence de porc *

CEuf de France )1

b

Label rouge “2

Péche responsable 2]

Agriculture biologique
Haute valeur environnementale

Dessert maison @

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a Pobligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'integre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

<
CRM RODEZ Menus du 02 au 06 Décembre 2024

PARTAGE

BESSENS Mercredi Jeudi Vendredi
Entrée ook Salade asiatique *kx *kx
Plat principal — (Grignotines de porc sauce Nuggets de poisson Paella au poulet Boulette d'agneau au curry
barbecue*
Accon"ler;?gnem Choux fleurs persillés Purée de potiron ok Semoule

g’ Yaourt nature + sucre

Tartare Petit suisse aromatisé *okok

Fruit

Produit laitier

é Fruit

Eclair au chocolat

Livarot a couper

Compote pomme abricots

Dessert Flan caramel
Sans viande Hoki sauce Nantua Boulette végétale a la tomate *k Paella au poisson Curry de pois chiche
Sans porc Boulette végétale a la tomate
1 ' H . _ . PEPRT s
LeS faml"eS d allmentS . @ Viandes, poissons @ chumes @ Produits céréaliers, ) frodmts
et oeufs & fruits féculents et légumes secs aitiers

Nos salades et nos plats composés

Salade asiatique : carottes ripées, pousse de soja, mais, vinaigrette, jus de citron, persil

@  Appellation d'origine protégée

Paella au poulet : riz, haut de cuisse, cocktail de fruit de mer, poivrons, petits pois, épices paella

Q Fabriqué en Aveyron
Curry de pois chiche : pois chiche, courgettes, carottes, poivrons, tomate concentré, créme, cumin, curry,

T’:a—z/ Viande bovine frangaise curcuma
& Nos sauces

Y=  Viande porcine frangaise

Sauce bourguignon : roux blanc, vin rouge, carottes, oignons, laurier, herbe de provence, bouillon de boeuf

¥  Volaille francaise
- Sauce barbecue : roux blanc, fond brun, sucre, tomate concentré

Certification environnementale niveau 2
P

7ARN  Fabriqué dans le Tarn

-

Bleu Blanc Coeur

. i"lg - 3 o “.. 4
Jg&fﬁ/( ‘é @ ** Aide UE a destination des écoles

Présence de porc *

CEuf de France T2/

Label rouge L&

Péche responsable 2]

Agriculture biologique

Haute valeur environnementale

Dessert maison @

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a Pobligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1°" mars 2022

toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'integre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

(4
CRM RODEZ Menus du 09 au 13 Décembre 2024
PARTAGE

Mercredi Jeudi Vendredi

BESSENS
. A . L . Salade de pomme de terre au
Entrée Crépe aux champignons Betteraves vinaigrette Ceeur de laitue p thon
-~ . . 5 - @ .
Plat principal Haché de beeuf au jus ¥  Colombo de porc* W&/ Cassoulet* Hoki sauce bonne femme
Accompagnem . , . . . ;
err?l t 9 Pommes rissolées Brocolis persillés Riz ok Carottes au cumin
Produit laitier Carré président Yaourt aux fruits mixés ok *hk
Dessert Hokek ook Maestro vanille Fruit
Sans viande Colin sauce basquaise Galette pois et blé Axoa végétarien Cassoulet végétarien ok
Sans porc Axoa végétarien Cassoulet végétarien
Les familles d'aliments : @ viandes. poissons @ Léguncs @ Produits céréaliers ® produits
et oeufs & fruits féculents et légumes secs aitiers

Appellation d'origine protégée , Présence de porc *
PP gine proteg Nos salades et nos plats composés P
¥

@
Q Fabriqué en Aveyron

Salade de pomme de terre au thon : pomme de terre, thon, aneth, vinaigrette CEuf de France =/
Cassoulet : haricots blancs, oignons, carottes, saucisson a I'ail, saucisse, tomate concentré, lardons o
Label rouge %*

‘@/ Viande bovine francaise

Péche responsable 2]

Y&  Viande porcine frangaise Nos sauces
E—uj Volaille frangaise Sauce basquaise : roux blanc, vin blanc, oignon, pulpe de tomate, tomate concentrée, poivrons, bouillon de Agriculture biologique
volaille, ail
Certification environnementale niveau 2 Sauce colombo : roux blanc, créme, bouillon de volaille, carottes, oignons, épices colombo Haute valeur environnementale

Sauce bonne femme : roux blanc, vin blanc, fumet de poisson, échalotte

N
RN Fabriqué dans le Tarn Dessert maison @

I £ Ly
%{ Bleu Blanc Cceur @ @ ** Aide UE a destination des écoles

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a Pobligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'integre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



RESTAURATION SCOLAIRE

(4]
CRM RODEZ Menus du 16 au 20 Décembre 2024

PARTAGE
Mercredi Jeudi =S .
BESSENS Vendredi
Menu de Noel Menu de Noel

Ceeur de laitue

Entrée Salade de riz maison

Lasagne au saumon

gj Cordon bleu

Plat principal g! Wings de poulet fermier (dinde)

o

k%K

Accompagnem . P
Haricots verts méridionaux

ent
Kok

*kk

Produit laitier

Compote de pomme

Compote pomme banane

Dessert
Sans viande Galette quinoa provencgale Escalope panée végétale ok
Sans porc
LeS faml”es d'allments . @ Viandes, poissons @ Lég_umes @ Produits céréaliers, ® froduits
et oeufs & fruits féculents et légumes secs aitiers
® Appellation d'origine protégée y Présence de porc *
Nos salades et nos plats composés P
@  Fabriqué en Aveyron o . ) CEuf de France T2/
Salade de riz : riz, tomate, mais, mayonnaise -
%=/  Viande bovine francaise Raviolis aux légumes : semoule de blé, épinards, courgettes, aubergines, poivrons, oignon, concentré de Label rouge ¥
tomate, pulpe de tomate, basilic _
Péche responsable e

%  Viande porcine francaise
Agriculture biologique

Vs
¥  Volaille francaise
Haute valeur environnementale

Certification environnementale niveau 2
Dessert maison @

A~
%‘ Fabriqué dans le Tarn

i £ oy . . N .
mfﬂ@‘" Bleu Blanc Coeur @ '@ ** Aide UE a destination des écoles

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a Pobligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'integre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



centre de loisirs

()
CRM RODEZ Menus du 23 au 27 Décembre 2024

GOUT [AGEY/ PROXIMITE

BESSENS Mercredi Jeudi
Entrée ook
Plat principal B bilon de poulet réti
Accompagnem
pag Choux fleurs béchamel
ent
Produit laitier Petit suisse sucré
Dessert Fruit
Sans viande CEuf mayonnaise / Croc veggie tomate
Sans porc CEuf mayonnaise
LeS faml"es d allments ‘ anndes poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, (] Yrodmts
& fruits féculents et legumes secs aitiers
Appellation d'origine protégée y Présence de porc *
Nos salades et nos plats composés
Fabriqué en Aveyron Salade de haricots rouges : haricots rouges, tomate, mais, épices mexicaine, vinaigrette CEuf de France \%:*/
- . i X Gnocchis a la forestiére : gnocchis, champignons, créeme, mozzarella oy
7=/  Viande bovine francgaise Label rouge =
w5 Viande porcine frangaise Péche responsable
Ve P ¢ Nos sauces P @
. . Sauce tomate : roux blanc, pulpe de tomate, concentré de tomate, herbes de provence, ail . . .
@ Volaille francaise Sauce citron : fumet de poisson, roux blanc, jus de citron, créme, oignon, ail Agriculture biologique
Certification environnementale niveau 2 Haute valeur environnementale
N
RN Fabriqué dans le Tarn Dessert maison @

nmuc/

&%/ Bleu Blanc Coeur

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a 'obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du 1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



CRM RODEZ

centre de loisirs
Menus du 30 Décembre au 03 Janvier 2025

BESSENS Lundi Mercredi Jeudi
Entrée Betteraves vinaigrette ok
e L @F
Plat principal Réti de porc aveyronnais* Nuggets de poulet + ketchup
Accompagnem
e?l t 9 Gratin dauphinois Petits pois carottes
Produit laitier ook Buchette mélangée a couper
Dessert Mousse au chocolat Fruit

Sans viande

Sans porc

®

1%

4

ceamricanon ) MY

NIVEAD 2 (4

A~
SAVEURS
3TARN

N

Tarte au fromage Nuggets de blé + ketchup

Tarte au fromage

LeS faml"es d'allments ' ® Vitandefs.poiSSth @ Légumes @ Produits céréaliers,
el ocu

@ produits
& fruits féculents et legumes secs f

aitiers

Appellation d'origine protégée

Nos salades et nos plats composés

Fabriqué en Aveyron - - e i
Salade de haricots verts : haricots verts, tomate, mais, vinaigrette

Viande bovine fran';aise Gratin de poisson : colin, cocktail de fruit de mer, curry, créme
Viande porcine frangaise

Volaille frangaise

Certification environnementale niveau 2

Fabriqué dans le Tarn

Bleu Blanc Cceur

Salade de pates méditérranéenne : pates, tomates, olives noires, herbes de provence, vinaigrette

Présence de porc

CEuf de France

Label rouge

Péche responsable

Agriculture biologique

Haute valeur environnementale

Dessert maison

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a I’obligation

d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) a compter du

1°" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine

centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.
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